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DUCHOVNI SLOVO

VDECNOST

Milf pratelé,

fijen je mésicem vdécnosti za BoZi dobrodini, kterého se
nam dostava jak v darech hmotnych, tak i duchovnich. V
mnoha méstech a obcich probéhly dozinky - podékovani
za urodu zemé. Tuto mySlenku chci pribliZit skute¢nym
pribéhem, ktery se odehral 8. zari roku 1860, kdy na
Michiganském jezere doslo k velké tragédii.

Parnik Lady Elgin se tehdy srazil se Skunerem Augusta, na
jehoz palubé bylo vice nez 300 cestujicich a ¢lenii posad-
ky na okruzni plavbé z Milwaukee do Chicaga. Stovky lidi
se nahle ocitly v mrazivych vodach jezera, v temné noci,
hledajice cokoli, ¢eho by se mohly pridrzet.

Na okraji jezera se tehdy nachazela jedina zachranna sta-
nice. V jejim tymu byl i Edward Spencer, student duchov-
niho semindafe na univerzité. Kdyz se k nému zprava o
nestésti donesla, nevahal. Popadl zdchrannou vestu a jako
zkuseny plavec si k télu privazal lano. Opakované se vrhal
do vln, aby zachytil vyCerpané cestujici. Jeho kolegové jej
pak vytahovali zpét na bieh. BEhem nékolika hodin takto
zachranil sedmnact lidi pred jistou smrti. Nakonec, zcela
vyCerpan, s télem pokrytym odreninami a modiinami,
omdlel. Utrpél pfi tom trvalé poSkozeni zdravi a nemohl
pozdéji nastoupit do sluzby, pro kterou se pripravoval a
studoval.

Desitky let poté, na zavér jedné konference v Los Angeles,
polozil redaktor panu Spencerovi - tehdy jiz muzi s bilymi
vlasy - posledni otazku: ,,Pane Spencere, o vaSem hrdin-
ském cinu toho bylo mnoho napsano i fec¢eno. Piesto, je
néco, co siz té udalosti vybavite nejvice? Néco, co vy¢niva
nad vSe ostatni?“ Spencer bez vahani odpovédél: ,,Ano. Za

cela taléta mé nikdo z téchto lidi nevyhledal, aby mi podé-
koval.“

Milovani, brat vSechno jako samozrejmost je osklivou
duchovni nemoci. Svého manzela, manzelku, déti, praci,
zdravi, sbor - a dokonce i nd$ vztah s PAnem Bohem. KdyZ
neumime Panu Bohu rici ,dékuji“, stavdme se kiestany,
kteri uz neuméji zZasnout, nevidi zazraky a nedokazou
projevit vdécnost. A tak si nakonec myslime, Ze vSe, co
denné dostavame, je samozi'ejmé a patii nam.

Vdécnost, schopnost fici , dékuji‘, nds vede k potvrzeni
Bozi pritomnosti a lasky a zarovei k uznani nasi zavislosti
na této lasce. Krasné to vyjadfuje Zalm 103: ,Dobroie,
ma duse, Hospodinu, celé nitro mé jeho svatému jménu...

Slovo ,dobroieceni” v modernim slovniku témér nenajde-
me. Z ustdnesniho ¢lovéka nékteré vyrazy takika vymize-
ly. Zel, patii k nim pravé dékovani, chvaleni, dobroteceni.
Mizi proto, Ze se ztraci povédomi o tom, pro¢, za co akomu
bychom méli dékovat. A tim se pomalu vytraciipocit vdéc-
nosti.

Proto vas chci vSechny pozvat, abychom Panu Bohu proje-
vovali vdécnost - nejen slovy, ale i svym zZivotem. Vdéc-
nost se stava opravdovou tehdy, kdyz prerista v konkrét-
ni ¢iny: v ochotu pomoci druhému, v trpélivost, laskavé
slovo, odpusténi, ¢i tsmév, ktery povzbudi.

KéZ se i v naSem spolecenstvi $iff duch dékovani, aby-
chom nebyli témi, kdo zapomnéli rici , dékuji, ale témi,

kdo chvali, dobrorecia vydavaji svédectvi o Bozi dobroté.

Jan Fojcik, pastor sboru Sceav Navsi
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GOROLSKO MUZYKA - CALY SV\C/&'LI}%OBYNDZIESZ, NIMA TAKIJ NIKA

Gorolsko muzyka mo swoje korzynie w pasterskich
tradycyjach nasich wotoskich przodkow, kierzi
przywandrowali w Beskidy azie z serca pétwyspu
Batkanskigo. Muzyka ta toparto byta w downych,
pasterskich czasach gtéwnie na grze gajdoszy i skrzypkow.
Takém archaiczném nutym i styl wykénawci przekozali
naszymu pokolyniu tacy mistrzowie downego
muzykowanio jak $.p. Jan Kawulok lod Wojtosza z
Istebnego, kiery zatozit w swojij kurlawej drzewionce ziwe
muzeum kultury pasterskij, ci Pawel Zogata "Gajdek"
(1907-1985), kiery pochodzit z Jaworzynki z placu "u
Klimasa" a swojom muzyczném dziatalno$¢ prowadzit
gtéwnie na Hyrczawie i w Bukowcu. Tam, kany dotrzita us
szyrzij cywilizacyja, growaty tes$ gajdy z cymbatami, kapele
smyczkowe i miyszane ci kapele dynte. Waznym
instrumyntym byta pisciotka satasnicko, kiero byta downij
symbolym wtadzy towczorza-satasznika. Popularnymi
instrumyntami Beskidu je trombita i rogi pasterski, kiere
wykorzystowano do kémunikacyji na wielkich
odlegtosciach, abo coby todstrasi¢ wilki.

Wspoétczesnymi mistrzami tradycyjnej muzyki pastyrskij
som w Trojwsi Beskidzkij: Jozef Broda, Monika Watach-
Kaczmarzyk, Jan Kaczmarzyk ci Zbigniew Watach. W
regionie Jabténkowa moémy moc kapel i zespotow
regidnalnych, kiere promujom beskidzkém muzykym,
taniec i $piyw szyroko i daleko w catej Goroliji i po catym
Swiecie. Worce tu wymiyni¢ kapele: Lipka, Bezmiana,
Czerchla, Nowina, Polana, Bukdn, Chor mynski ,,Gorol”,
zynski,Melodia” i liczne zespoty regidnalne. Jesi weznymy
pod uwagym wsiecki regiony Beskidéw i Karpat t6$ tych
kapel i zespotéw kultywujoncych tradycyje przodkow i
promujéncych lokalném kulturym beje tysiénce - po
cieskij, polskij, stowiackij, ukrainskij ci rumunskij stronie
granicy i delij w catych Batkanach. Takigo bogactwa
muzycznego, jaki majom Karpaty, nimo isto ziodyn inksi

region Europy. Na przetémie XX i XXI wieku rozwinyty sie
taki nurty muzyczne jak: world music, muzyka korzyni,
pop folk, folk rock, folk jazz, folk wiasciwy. Zespotami, kiere
staly sie swoistymi ikonami nowych stylow muzycznych
Karpat sém m.in. Watasi, Votosi, Bartnicky, Trebunie-
Tutki, Zakopower, Golec uOrkiestra, Baciary. Worce tu
wspémnie¢ postac istebnianiskigo muzyka Zbigniewa
Watacha, multiinstrumyntalisty, pedagoga, budownicigo
instrumyntéw i kompozytora oryginalnych kémpozycyji
inspirowanych wotoskimi tradycjami melodycznymi,
kiery wspotpracowot z muzykami z inksich regiondéw i
styléw muzycznych, m.in. z Janem Karpielem-Butecka,
Kazimierzem Urbasiem, Andrzejem i Bolestawem
Niedobami (z Mostow koto Jabtdnkowa), zespotem Skalni,
J6zefem Skrzekiem i inksimi. Drugém wybitném
osobistosciom je Krzysztof Trebunia-Tutka, Kiery je
tworcém prekursorskigo nurtu Nowej Muzyki Goérolskij,
bedéncej autorskdm kéntynuacjom downej muzyki
Skolnego Podhola. Wspoétpracuje un ze znakomitymi
artystami z kryngu world music, takimi jak: Twinkle
Broothers z Jamajki, African Head Charge, Ordo Sakhna z
Kirgizji, Urmuli Quintet z Gruzji, Andrew Cronshaw i
Adrian Sherwood z Londynu. W 2021 roku ukazot sie
trzytomowy podryncznik jego autorstwa do nauki muzyki
gorolskij na skrzypcach i basach pt. ,Muzyka Skalnego
Podhala” wydany przez Polskie Wydawnictwo Muzyczne.
Na Zaolziu Cieszynskim wybitném postaciom muzycznej
scyny stowo sie lider kapeli ,Lipka” Chrystian Heczko,
dziatacz Kongresu Polakéw w Republice Czeskij, tworca
nagrodzénego na Miyndzynarodowym Festiwalu
JStraznica” spektaklu muzyczno-scynicznego ,Z zycia
drzew”. W Straznicy zaprezentowatly sie wtedy spolym
kapele ,Lipka”, ,Nowina” i ,Bezmiana”, Zespdt
Folklorystyczny ,Bystrzyca” oraz solisci Urszula Jachnicka,
Katarzyna Broda-Firla, Matgorzata Tutko, Jan Michalik,
Danuta i Michat Milerscy. Kapela Lipka
wydata u$ kolekcyjym autorskich
albuméw CD, w tym m.in.: ,,Na granicy”,
»Na ldénie kolybane”, ,Z Adamowej
dzichty”, ,Hej nad Girowom gwiozda”.
Chrystian Heczko je te$§ inicjatorym
akcyji malowanio murali i deskali
upamiyntniajéncych zastuzone dlo
jabtonkowskij Goroliji postaci, kiere
powstaty w Jabténkowie, Piosku i
Bukowcu, a w przysztosci powstanom
mozie i winksich goérolskich dziedzinach,
coby stworzi¢ caty szlak beskidzkich
murali.

Z gorolskim pozdrowiynim
Andrzej Suszka
z Rupiynki tod Fiedora
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KOUZELNY DEN

pro tvé télo, mysl a dusi

V JABLUNKOVE

7
Sobota 25. 10. 2025 (od 10:00 do 17:00)
Jablunkov (Sdl radnice Jablunkov, Dukelska 144)

Prodejni vystava lokalnich tvurcu

lokalni tvlirci | vyrobky z pfirodnich surovin a materialti
zdravy zivotni styl | osobni rozvoj | poradenstvi, terapie

a celostni péce | obcerstveni | chill out zéna
détsky koutek

BOHATY PROGRAM DNE:
11:00 - PREDNASKA
PIJ KAVU, BUD ZDRAV
12:00 - PREDNASKA
ZIVOT VE STARI A RESPEKT K CLOVEKU
13:00 - BESEDA
VSE O KRANIOSAKRALNI TERAPII
14:00 - WORKHSOP
MUZIKORELAXACE
15:00 - WORKSHOP
PODZIMNI ROLL-ON LEKARNICKA
16:00 - WORKSHOP
MINI KURZ LICENI

TVORIVE WORKSHOPY ZPOPLATNENY

kouzelny_den "8 739112970 Festival KOUZELNY DEN




Blazena Niemcova

BlaZzena Niemcova se stala malifkou po dvaceti letech hledani. VZdy ji bavilo razné tvoreni a od
zacatku také malovani, ale techniku akvarelu, ktera ji opravdu sedla, objevila az pred péti lety. Jako
mala holka vzhliZela na malife s Gctou a obdivovala jejich dila. Myslela si, Ze tohle je pro ni néco
nedostupného. Splnil se ji vlastné sen, o kterém ani nevédéla. Jeji dila uz byla na nékolika vystavach,
také v zahranici a také neustale nachazeji svoje majitele. Je to mozna i tim, Ze zobrazuji znama mista
naSich Beskyd, méstivesnicek a nepostradaji krasu a novou atmosféru nasi prirody.

0Odkud pochazite?

Pochazim z Bystrice a cely zivot jsem
bydlela tam. Teprve ted’ dva roky byd-
lime s manzelem a détmi ve Vendryni.

Méla jste tu touhu stat se malifkou
od mala?

Viibec si nevzpominam, Ze by mé to
jen napadlo. Byt malifkou jsem vni-
mala jako néco nedostizného. Nena-
vitévovala jsem ZUS ani vytvarné
krouzky, kromé krouZzku, ktery vedla
moje maminka. Mamka ucila vytvar-
nou vychovu na druhém stupni
zakladni Skoly. Kromé toho meéla
vytvarny Krouzek pro vétsi déti, kam
meé obcas bravala s sebou, abych jako
mald nemusela jezdit doml sama.
Nedélala jsem vSechno, co ostatni, jen
jsem tam byla a néco tvortila. Pamatuji

si vSak, Ze se mi vzdy libilo, kdyz
nékdo rekl, ze je malit. Vzdy jsem si
tikala, Ze to musi byt nékdo, kdo uz
toho hodné umi. Bylo to takové krasné
a nedostizné. Nikdy mé nenapadlo, Ze
bych mohla byt také malirkou.

Myslite si, Ze jste zdédila umélecké
vlohy po mamce?

Mamka sama nemaluje, spi$ ji vidy
bavilo néco tvorit. Délala pro déti dil-
ny, kde tvorili z moduritu, vénovali se
drhani nebo batikovani. Ted' s vnuky
taky vyrabi rlizné véci. Vzdy 1ik3, Ze by
neuméla namalovat néco takjako ja.

Ani SKkolu jste si nevybrala s umé-
leckym zaméirenim?

Navstévovala jsem Integrovanou
stfedni Skolu obchodniho podnikan,

obor Obchodnik v Ceském T&3iné.
Hned po Skole jsem byla na pracov-
nim aradeé asi rok a tehdy jsem zaca-
la malovat a dost mé to chytlo. Pie-
myslela jsem, co budu délat dal. Po
roce jsem se prece jen odhodlala a
chtéla jit studovat néjaky umeélecky
obor. Tehdy nebylo moc na vybér
nékde tady bliz, jen vytvarna vycho-
va v kombinaci s ¢eskym jazykem v
Ostravé jako ucitel. Jsem introvert a
nesmély clovék, také jsem neméla
vystudovanou stiedni uméleckou
Skolu jako ostatni studenti. VydrZzela
jsem tam dva roky, pak jsem z vice
dtivoda skoncila. Ucitelka by ze mé
nemohla byt, na to nemam povahu,
ale i tahle zkuSenost byla pro mé
prinosna.

Nasla jste si nakonec sviij zpiisob,
jak malovat?
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Nakonec ano, ale trvalo to dvacet let.
Na skole jsme spise kreslili a malovali
zatisi alidské télo a tvorili z hliny. Byli
jsme sice na tydennim plenéru na
Horni Bec¢vé, ale nasi ucitelé nas vedli
k tomu, at nemalujeme realisticky.
0d zacatku jsem rada malovala kra-
jinky tak, jak je vidim ja, nechtéla
jsem tvoritz toho, co vidim, nécojiné-
ho. Zac¢inala jsem s olejem a akrylem
na platno. Tomu vSak predchazelo
jiné objevovani. Nejdriv jsem se nau-
Cila plést kosiky podle knizky a méla
naivni predstavu, Ze je budu prodavat
a tim se uZivim. Pozdéji, az kdyZ se
narodila dcera, jsem zacala délat hac-
kované medvédy, prodavat je na Fle-
ru, a to se celkem ujalo. Pak jsem pfi-
dala $ité, pletené, a nakonec i pohyb-
livé sbératelské medvédy. VSechny
navody a stifihy na né si vytvarim
sama. Potad vymyslim néco nového.
Kdyz byly déti malé, malovani Slo spis
do pozadi, sem tam néjaky obraz
vznikl, ale prevladala textilni tvorba a
kosikarstvi.

Je presné dané, co ten medvéd
musi mit, aby byl shératelsky?
Ano, 1ika se jim Teddybears a musi

mit pét pohyblivych kloubd, u hlavy a
vSech pacek. Kloub se vyrobi tak, ze

se tam daji takova specialni kolecka a
kovové ,zavlacky“, klestémi se to
zapoji. Medvédi se $iji rucné. Nedaji
se prat, takZe pro déti iplné nejsou
vhodni. Ja Siju dva druhy pohyblivych
medvédi. Jedni jsou ze specialnich
chlupatych materialt pfimo na med-
védy, které u nas nejsou moc k sehna-
ni a je tieba je objednavat ze zahrani-
¢i. Jsou tam rizné druhy chlupi riz-
nych délek a raznych barev, jsou
hodné drahé a zaplatite kazdy centi-
metr. Z vnitini strany je latka tvrdsi a
netiepi se, presto se na stroji neda sit.
Kromé toho $iji medvédy z flisu, ty se
daji ,predsit” na stroji a ru¢né dopra-
covat. Hlavu, brisko i kazdou packu
vyplnim polyesterovym rounem,
doSiju oci, usi, cumacek a casto i
vySivku na brisku. Trva to celkem
dlouho a od toho se odvijii cena. Klou-
bové a drazsi medvédy kupuji vétsi-
nou sbératelé. Ti sbératel$ti médové
miiZou byt také hackovani a pleteni,
vypadaji podobné jako ti Siti a také
maji klouby. J4 ha¢kované a pletené
medvidky délam spis pro déti na hra-
ni, nékteii maji pohyblivé packy diky
knofliku a daji se vyprat. Jsou pievaz-
né z bavlny a lehké vyplné, proto
dobre schnouajsouvhodniipro aler-
giky. Kromé medvéda Siji i lisSky,
jezevce, jezky apod.

Teprve kdyz déti povyrostly, jste
objevila akvarel?

Vibec jsem to od akvarelu necekala.
Vzniklo to tak, Ze kdyZ jsme byli na
dovolené umote, vzalajsemsis sebou

akvarelovy blok a malické akvarelové
barvy. Pamatuji si, Ze jsem se snazila
namalovat mote a zapad slunce a
vlibec mi to neslo. Akvarel je tézka
technika, kdyz ¢lovék viibec nevi, jak
na to. Nevérila jsem, Ze se v tom po
dovolené viibec nékam posunu, ale
lakalo mé to. Zacala jsem nejdiiv
délat mensi obrazky, pak jsem udéla-
la jeden vétsi, na kterém byl pohled
na Bystfici. Dalajsem hona FBahned
sklidil dobry ohlas a nékdo si ho chtél
koupit. Rekla jsem si, Ze lidem se libi,
kdyz na obraze poznavaji redlna
mista a tfeba i vlastni obydli a zacala
malovat vic a taky ¢im dal vétsi obra-
zy. Za pét let se mi povedlo prodat
mnohem vic obrazili nez za téch dva-
cet let predtim, kdy jsem obrazy spis
rozdavala po rodiné. Akvarelem se da
udélat vic detailt a technika je o
hodné rychlejsi nez treba olej. Staci
jen zkouSet a zjistit, co déla ten
mokry a suchy podklad, umét praco-
vat s vodou. Casem jsem si zacala
kupovat lepsi barvy a malovat na
100% bavlnény papir s vyssi grama-
Zi. Tahle technika mi prosté sedla, a
diky tomu jsem se o hodné posunula.

Co Vas v malbé nejvic inspiruje,
odkud cerpate napady?

Nékdy jdu za nécim konkrétnim, ale
Casto mé néjaké misto prostée
nadchne. Kdysi jsem hodné béhala. V
Bystrici, Hradku, Vendryni a okoli,
nékdy jsem bézela az do Trince.
KaZzdy druhy den kolem 10 km, a to v
jakémkoli pocasi. Diky béhanijsem
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objevila hodné krasnych mist. Rikala

jsem si, ze ¢tyricetlet bydlim v Bystii-
ci a nepoznala jsem ji tak, jak kdyz
jsem zacala béhat. Tak vzniklo i
spoustu fotek, podle kterych maluji.
Kdekoliv se pohybuji a néco se milibi,
tak si to vyfotim a pak maluji. Je na
tom skvélé i to, Ze i kdyZ maluji stejné
misto, ale v jiném pocasi, jiném roc-
nim obdobi, z jiného thlu pohledu,
zas je to uplné jiny obraz. SnaZim se
zachytitinaladu toho momentu.

ik

Kdysi se obraz malovany podle
fotky nepovazoval za umélecké
dilo.Je to ted’jinak?

Ten nazor tady porad je. Bylo by ide-
alni malovat v plenéru, ale u vétsich
rozméru i u techniky akvarelu je to
tézsi. Mné spis vadi, kdyz nékdo malu-
je podle hotového obrazku, nékdy
dokonce s navodem. V dneSnim svété
je to bézné. Presnou kopii neni jedno-
duché namalovat a jako zplisob uceni
jetomozna dobré, ale nemélo by se to
nabizet na prodejjako vlastni dilo.

Vase malby majizasti‘enou, snovou
atmosféru. Je to tou technikou?

Je to spis tou zkuSenosti s akvare-
lem. Zrovna nedavno jsem zas zku-
silaakrylazjistilajsem,Zeiakrylem
uzmalujiaplnéjinaknezkdysi.Pros-
té se ta moje technika zménila a
diky akvarelu o hodné zlepsila. Sta-
¢i,kdyZse podivamnaobrazy, které

jsem malovala predtim.
Je to uplné jiny level.
Nikdy by mé nenapadlo,
Ze by to mohlo mit na mé
malovani takovy vliv.

Jaké barvy kmalbé pou-
Zivate?

Akvarely jsou razné kvali-
ty a znacek, studentské
fady i mistrovské. J4 zaca-
la malovat barvami, které
mi zbyly jesté ze Skoly,
pak jsem objevila japon-
skou znacku, se kterou
jsem malovala rok. Ted’
pouzivam rucné vyrabé-
né akvarely z Polska,
které maji uz pres 200
odstind. Nékteré dokon-
ce, kdyZ je natedite
vodou, délaji vicebarevné
vrstvy. Dalsi délaji efekt
granulace, co pti malova-
ni taky pouzivdm. Vysle-
dek je i o strukture papi-
ru, pouzivam tri druhy. Na
tom nejhlads$im se maluje
asi nejhlr, nic se neda
zamaskovat, zato kazdy
tah je vyrazny. Barvy
kupuji casto, pokazdé
kdyZ se objevi nova fada, neodoldm a
chci je vyzkousSet. Pak kdyZ maluji,
pouzivam na jeden obraz tieba jen
Ctyri az Sest barev a ty micham mezi
sebou. Vysledny vzhled hezky ladi.
Vim, Ze nékteri maliri michani barev
studuji, premysli dopredu, které
barvy na obraze budou a délaji si vzor-
niky a skici. J4 mam vzornik ¢istych
barev na papiie na sténé, podle toho
vybirdam a micham je intuitivné, jedu
na prvni dobrou.

Kde berete ¢cas namalovani?

Ted mam castecny invalidni dtichod,
diky tomu mam c¢as na malovani.
Vlastné moje zdravotni problémy
prispély ktomu, Ze jsem zacala malo-
vat vic. Malovani mi také pomaha se
odreagovat, je to pro mé terapie, pro-
toZe moje nemoc je docela zatézujici
ina psychiku. Od doby, kdy maluji

akvarelem, se mi povede za rok nama-
lovat i padesat - Sedesat obrazl. K
tomu Siju medvédy a zistaly mi i ty
kosiky, to je také laska na cely zivot.

Kde vSude se uzvase obrazy ocitly?

Diky IWS doputoval mij obraz z
vystavy z italské Boloné i do USA na
vystavu do Texasu. Posilalajsem obra-
zy do Australie, Anglie, USA a kalen-
dare kromé Australie do Hong Kongu
a Recka. Néktef{ rodéci ze svéta obje-
vi moje webové stranky a chtéji
pamatku na sviij kraj.

Mate i vlastni webové stranky?

Stranky mam kratce, jsou spise pro
obrazy. www.blazenaniemcova.cz.
Pottebovala jsem je néjak rozdélit na
prodané, neprodané a zobrazuji se
mi tam dotazy od zajemct. Jsem na
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JEDEN Z NAS

webovkach ,Moje paleta’; kam vlozim
obraz, ozna¢im misto na mapé a objevi
se soufadnice GPS. Ted jsem uZ na
placené verzi, mohu mit vlastni domé-
nu a mohu si tam davat i jiné véci,
nejen krajinky. Libi se mi, Ze tam jsou
ty mapy, tak zajemci vi, kde obraz
vzniknul a které misto zobrazuje. Ha¢-
kované, pletené a Sité véci prodavam
nafler.cz/blazenost.

KaZzdy rok také vychazi Vas kalen-
dar.

Kalendar s mymi obrazy vyjde uz po
paté.Jednou jsem dala obrazek Bystii-
ce na FB a lidé v bystrické skupiné se
zacali ptat, jestli nebudu délat kalen-
daf pro Bystftici, Ze by si ho koupili. Tak
vznikl kalendar nejdriv pro Bystfici,
dalsi roky s obrazky i z jinych rtznych
mist naSeho regionu a na rok 2026 je
tam uZ i Jablunkov. Pro kalendar nama-
luji vzdy nové obrazky. Kromé toho
mam pohlednice se svymi obrazky.

Jste clenem IWS, co to obnasi?

SENIOR 80 KC
DOSPELY 100 KC

PREDPRODEJ OD 25. 9. 2025
V JACKI

g

To je International Watercolor Society
- Mezinarodni spolecnost akvarelistti,
kde se jednou za rok dcastnim vystavy
v Itdlii na Fabriano in Acquarello.
Zatim se mi tam nepovedlo jet, ale uz
po ctvrté jsem posilala na vystavu svijj
obraz. Je to vystava umélcti ze vSech
zemi, které se ucastni, spojena s néko-
likadenni konferenci, ukazkou malby
piimo na misté a celotydennim plené-
rem. Je vydan i katalog vSech dél. Z
kaZdé zemé to ma na starosti lidr, ktery
si zajisti skupinu umélcq, a ti tam posi-
laji dva urcené rozméry obrazl. Ja
vZdy posilam jeden obraz, druhy roz-
meér je pro mé prilis maly.

... predstavte si, ze jste prvni den v
nové praci a jesté k tomu o
silvestrovské noci...

Neni divu, Ze se stane prvni sména
doslova no¢ni mirou hlavniho
hrdiny Tedda.

Prijd'te se podivat, jak to celé
dopadne v lehké komedii
Divadla U Lipy.

Coje pro Vas v zivoté diilezité?

Pro mé znamena nejvic vira v Boha. Je
to zaklad, na kterém stavim vSechno v
Zivoté. Ja to beru tak, Ze nejde jen o to
vérit, Ze Bih existuje, ale Ze mam s
Bohem divérny vztah a ovlivituje to
cely mij Zivot. DileZité je, aby clovék
mél v Zivoté srovnané hodnoty. Pak se
na tom da stavét. Kdyz nemulzu po
operaci nic, jenom chvili stat nebo
leZet, vSe se mi v Zivoté prehodnoti a
uvédomim si, Ze jsme tady jen chvilku.
Jsem vdécna za to, Ze mohu délat, co
mé bavi, a kdyZ prodam obraz, mohu
se tim i Castecné zivit. Ne kazdy to tak
ma. Mij konicek si vydéla sam na sebe,
mohu si koupit nové, lepsi barvy, lepsi
papir a mohu pokracovat. MoZna Ze
zrovna ted’ se mi splnil tajny sen, o
kterém jsem ani nevédéla. Mohu rict,
Ze uZnéco umim a Ze jsem malifka.

Dékujeme za rozhovor. Pirejeme
jesté hodné krasnych inspiraci, a
hlavné hodné zdravi.

Irena Jurgova
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11.10. 2025

Méstsky.les, Jablunkov

RODINY S DETMI, SENIORI
1,5 KM
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STRAVA NASICH PREDKOV VO
SVETLE SUCASNYCH NAZOROV
NA RACIONALNU VYZIVU

BESEDA MUDr. JOZEFA MARCA
prredseda OZ Bimacek - kysucka ludova kultara

30.10.2025,16:00 hod.
JACKI, Jablunkov

_ - w»
W ok {5 Ho ~
UDRZITELNA MODASR AND, ZRUSTE RETDNSTYL.

Zavrete oCi a predstavte si v pfekrasnych kulisich veéerni Jubilejni kolonie,
lehatka, letni oblohu, michané drinky a kinematograf, ktery vypravi pfibéh o
sirokych suknich, které dobyly svét a hudbé, ktera bofila saly i ideologie. PFibéh
o valce, ktera rozdélila svét, o odvaze a rebelii povaleéné generace a o Rock
and Rollu, ktery svét znovu spojil.
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ZUS Jablunkov v pIném proudu.

Po prazdninovém odpocinku jsme se opét sesli v u¢ebnach. Hudebni nastroje se
rozeznély po chodbach, nova vyzdoba zdobi stény nasi Skoly
a novy Skolni rok zacal v pIlném proudu.
UZ brzy se Zaci okolnich umeéleckych Skol zapoji do Naukiady, védomostni soutéze
z oblasti hudebni nauky. Tato soutéz se pomalu stava tradici a tési se rostouci oblibé
nejen u nas, ale i v zahranici. TéSime se na soutézni atmosféru, spolupraci a moz-
nost ukazat, co jsme se naucili.

Velkym lakadlem je také Art-Cup, nova vytvarna soutéz, ktera u nas letos probéhne

vlbec poprvé. Hlavni diraz je kladen na radost z tvoreni, spolupraci a napaditost.
ProtoZe jde o prvni ro¢nik, bude akce pojata hravé a zabavné - déti si vyzkousi
skupinovou praci, tvoreni a zapojeni fantazie pod casovym tlakem.
Letosni rok je vyjimecny i z jiného diivodu - nase Skola se zapojila do pilotniho ové-
rovani kriterialniho hodnoceni. Namisto tradi¢nich znamek se Zaci postupné
setkaji s hodnocenim, které vice zohledniuje jejich individualni pokrok, usili
a dovednosti. Cilem této zmény je poskytnout jasnéjsi,
spravedlivéjsi a motivujici zpétnou vazbu.
Vérime, Ze kriteridlni hodnoceni podpofi spolupraci mezi uciteli, Zaky i rodici
a pomuze détem uvédomit si, co se jim dari a kde mohou jesteé rist. Je to krok vpred,
ktery podporuje moderni a respektujici pristup k uceni.

Skolni rok je teprve na zac¢atku, ale uz nyni se té$ime na viechny spole¢né zazitky,
soutéze, projekty a vylety, které nas Cekaji. Vérime, Ze i letos bude naSe Skola mis-
tem, kde se déti nejen uci, ale i objevuji nové obzory, navazuji pratelstvi a rostou v

sebevédomé a tvorivé mladé umélce.

v,

SOUTEZ V HUDEBNI NAUCE PRO ZAKY 2. - 6. ROGNiKU
21. - 22.10. 2025 JABLUNKOV

kia
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MYSKA KLARKA, VEVERKA
TERKA A DRAK KARLEK

divadlo
ENTENTYKY
pro déti

' 18.10. 2025

16:00 hod.

sal radnice, Jablunkov G
: ’ JACKi
VSTUPNE DOBROVOLNE Jablunkov *tmiemes

h 4
- > 4

"
CENA ZA DITE:

MALOVANl NA TVAR
OBCERSTVENI, FOTOKOUTEK

80 K¢ / PREDPRODEJ OD 1. 10. v JACKI

120 K€ / NA MISTE
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FAUNA A FLORA BESKYD

Rosnatka Okrouhlolista ( Drosera rotundy folia )

K nejcennéjSim prirodnim stanovistim na
Jablunkovsku patri raselinné louky. Je jich zde
celd rada, naprosta vétSina z nich je chranéna,
patti totiz také k nejohrozenéjSim biotoptim. Na
kyselém a na mineraly chudém podlozi se vysky-
tuje cela rada ohrozenych rostlin a zivocicht.
Najdeme zde také drobnou, ale fascinujici rost-
linku, kterd se témto specifickym podminkdam
dokonale prizptisobila. Jde o rosnatku okrouhlo-
listou, jeji nazev vsak nema nic spolecného s
ranni rosou. Nicméné drobounké blystivé kapic-
ky na jejich listech uvidime. Vytvari se na Spicce 8
cervenych zlaznatych listovych vyristka - tenta- ¥
kuli, ktera portstaji celou plochu okrouhlych
listkli. Na jednom listu jich mtze byt az 200 a
slouzi k lovu hmyzu. Malinké kapicky svym les-
kem lakaji drobny hmyz, ktery se pak na né prile-
pi,aznemozni mu uniknuti z listu. Tentakule jsou g
velmi citlivé a pohyblivé a maji snahu presunout
korist co nejvice do stfedu listu, cozZ umozni »
dotek co nejvice tentakuli s télickem hmyzu. Je to

dokonald past - kolem prilepeného hmyzu se list

zacne svinovat a ze zlazek tentakuli se za¢nou

vyluCovat travici enzymy (esteraza, peroxidaza,

fosfatazu a proteaza). Cim vic se hmyz brani, tim

vice travicich enzymi rosnatka produkuje. Hmyz

zahyne vycerpanim nékdy jiz po ctvrthodiné.

Enzymy rozloZi stravitelné ¢asti hmyzu, coZ trva

podle velikosti kotisti i nékolik dni. Na povrchu

listu jsou také bezstopkaté zlazy, které rostlince

umozni posléze vyzivné latky absorbovat. Znebo-
hého hmyzu ziistane pak jen chitinovy obal. Tra-

vit umi jen mladé listy, celkem mohou realizovat

4 travici cykly. Rosnatka je tedy masoZrava rostli-

na a tato taktika ji umoznuje ziskat z télicek pola-

peného hmyzu vyzivné dusikaté latky, kterych je

na raselinnych loukach v ptidé nedostatek. Kore-

novy systém vétsSiny rosnatek je navic velmi malo vyvinut
a je nepouzitelny k ptijmu Zivin. VétSinou slouzi pouze k
prijmu vody a k ukotveni rostliny v ptidé, nebo spise ve
vrstvé raselinikd.

Dalsi pozoruhodnosti jsou jeji kvétenstvi. Vijany drob-
nych bilych kvitkd vyristaji na dlouhé stopce pomérné
vysoko nad listovou riizici. To proto, aby se jejich pripad-
ny opylovac nechytil na lepkavé listy. Kvitky se oteviraji a
natéceji podle slunce na obloze - za zatazené oblohy se
neoteviou viibec. Proto ji najdeme na proslunénych ¢as-
tech raSelinist. Pokud louka zac¢ne zartstat, rosnatka z
louky rychle mizi.

A do tretice - zpisob, jakym pieckava zimu, je unikatni.
Nakonciléta se uprostred staré listové riiZice vytvori tzv.

hibernakulum - ptezimovaci pupen vytvoteny z tésné
nahloucenych nevyvinutych listd. Z pupenu pak vyrista
rosnatka pii$ti rok. Udajné se rosnatka doziva az 50 let.
Rosnatku ohroZuje zejména odvodiiovani lokalit. Kdysi se
pouZivala také k pripravé bylinného likéru rosolka a byla
v celé Evropé jiz ve 12. stoleti sbirana k1é¢ebnym uceltim.
Byla doporucovana zejména proti suchému kasli. Lékari
vSak jeji pouzivani k 1é¢eni dirazné nedoporucuji, proto-
Ze obsah a zejména plisobeni jejich Gcinnych latek neni
dosud dikladné prozkouman (obsahuje flavonoidy, chi-
nony, karotenoidy, rostlinné kyseliny, pryskytice, taniny a
kyselinu askorbovou). Navic jde o piisné chranénou a
silné ohrozZenou rostlinu. Kdyz ji najdete, vhimejte ji spise
jako maly zazrak prirody.

RNDr. Magdaléna Rohacova PhD.
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POZVANKA

_KLUB PRO RODICE S DETMI
V NASIi KNIHOVNE

Zveme vSechny maminky, tatinky i prarodice s malymi détmi
na pravidelna setkdvani plna cteni ,her, smyslového hrani a
tvoreni. Prijd'te si uzit spolecny Cas v pratelské atmosfére,

objevovat nové knizky

a inspirovat se, jak rozvijet détskou fantazii i radost ze Cteni.

V klubiku na vas ¢ekaji nejen zabavné aktivity pro déti, ale i

prilezitost popovidat si

s ostatnimi rodici u kavy. Prijd'te si vyzkouSet, jak prijemné

miZe vypadat dopoledne
v knihovné - téSime se na vas i vaSe malé ctenare!

Dalsi Klubik se uskutecni 22. 10. 2025
0d 9:00 do 11:00 hod., Knihovna Jablunkov




KALENDARIUM AKCI

o okols

RIJENft 2025

4.10.2025, 15:00 hod.

ZVUKOVA TERAPIE

Tibetské a kriStalové misy, gongy
Jablunkov, JACKi

Porada: JACKi

16.10. 2025, 17:00 hod.

ROCK AND ROLL & UDERNICE
Zabavna prednaska s workshopem
Jablunkov, JACKi

Porada: JACKi

4.10.2025,13:00 hod.

GIROVA ZIJE HUDBOU

4. ro¢nik malého hudebniho festivalu
Girova, horska chata

Porada: Chata Girova

18.10.2025, 16:00 hod.

POHADKOVA SOBOTA

Myska Klarka, veverka Terka a drak Karlik
Jablunkov, sal radnice

Poiada: JACKi

4.10.2025,12:00 hod.

PODZIMNI JARMARK

Trh domacich zvirat

Dolni Lomna, Lomnanské muzeum

Porada: Obec Dolni Lomna a ASZ Tésinské Slezsko

24.10.2025,9:30 a 15:30 hod.

KOMENTOVANA PROHLIDKA KLASTERA ALZBETINEK
rezervace na kultura@jackijablunkov.cz

Jablunkov, Klaster sester AlZbétinek

Porada: JACKi

11.10. 2025, 19:00 hod.

VECERNI BEH PRO SVETLUSKU
Doprovodny program - Country kapela P&Saci
Jablunkov, Méstsky les

Poriada: JACKi

25.10.2025,10:00 - 17:00 hod.

KOUZELNY DEN

Pro tvé télo, mysl a dusi
Jablunkov, sl radnice
Porada: Kouzelny den, JACKi

11.10.-12.10.2025

POUT SV. HEDVIKY

Stankovy prodej

Mosty u Jablunkova

Porada: Obec Mosty u Jablunkova

27.10.2025,17:00 hod.

HALLOWEENSKA SHOW

Kouzelnice Radana, projekce animované pohadky
Jablunkov, sal radnice

Porada: Kino Mir

12.10.2025,17:00 hod.

HOTEL MONSIGNOR
DIVADLO U LiPY
Jablunkov, sl radnice
Porada: JACKi

30.10.2025, 16:00 hod.

STRAVA NASICH PREDKOV
Beseda MUDr. Jozefa Marca
Jablunkov, JACKi

Porada: JACKi

13.10.2025,17:00 hod. 1.11.2025, 16:00 hod.

VERNISAZ VYSTAVY JIRIHO HROMADKY
Vystava kreseb potrva do 3. 11. 2025
Jablunkov, JACKi

Porada: JACKi

POHADKOVA SOBOTA

Jak pejsek s kocickou varili dort
Jablunkov, sal radnice

Porada: JACKi
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centrum kultury a informaci, p. 0., Marianské namésti 1, 739 91 Jablunkov, IC 47999764. VVychazi mési¢né pod ev. ¢.: MK
CR E 23799 v nakladu 2100 ks. Misto vydani: JACKi Jablunkov. Odpovédna osoba: Mgr. Gabriela Niedoba, feditelka
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